iSODRAN®

~Den hurtige og moderne made at bygge terraendzek p& medferer ofte problemer med at
. betonpladenrikke altid terrer ordentligt ud, fordi udterringen kun.sker opad.

Ved at anvende d'e_lj varmeisolerende ogldraenende ISODRA_N®-9Iade viser vi, hvordan du
- bygger et fugtsikkert, energibesparende-og radonsikkert betongulv di[ekt'e pa jorden,

iISODRAN-pladen

— Fa bugt med fugten -



Fig 1
Byggeteknik fra for 1960
- betondzek pé jord.

Fig. 2
Byggeteknik fra
1980erne og frem til nu.

Fig. 3

Moderne betondaek

pé jord, bygget med
ISODRAN®-pladen med
udtarringsfunktion.

Historie

For 1960 blev et terreendaek opbygget mere enkelt og
betydeligt billigere end i dag. Viden om fugtpavirkning fra
jorden var meget lille og kravene til varmeisolering lig nul.
Derfor blev resultatet kolde gulve og fugtskader pa gulvets
overflade og veegge. (Fig 1).

|1 1970erne begyndte man at isolere betondaekkets over-
side for at fa varmere og mere terre gulvflader. Men proble-
met med fugt og skimmel i overgulvet forveerres kraftigt.

| 1980erne aendrede man byggeteknik, s& varmeisolering-
en, i form af polystyrenplader, blev placeret under be-
tondaekket. Dette loste fremover problemet med nedefra-
kommende jordfugt. (Fig 2).

ISODRAN®-pladen er nutidens ultimative
isoleringmateriale under betondeek.

ISODRAN®-pladens unikke &bne struktur giver udover
isolering gs& maksimal beskyttelse mod udterring samt
loser draeningsproblemet, idet betondeekket torrer nedad
samtidig med, at opstigende jordfugt draenes veek til dreen-
ror. (Fig 3).

Varmeisolering og udterring

ISODRAN®-pladens varmeisolerende evne er i princip-
pet ligesom ved traditionelle polystyrenplader (celleplast).
Forskellen ligger i draeningskapaciteten og fugtgennem-
treengeligheden.

’ ’ @ges ISODRAN®-pladens tykkelse, bliver
varmeisoleringen bedre, og dermed oges fugtsikkerheden,
udterringen og energibesparelsen ogsa. , ’

ISODRAN®-pladen isolerer og draener s& effektivt, at det kreever
betydelig mindre udgravning og grus for nivellering. Dette sparer
tid, materialer og dyr transport. Resultatet bliver et ekonomisk, ef-
fektivt og miljevenligt byggeri.

Traditionel polystyrenplade

En traditionel polystyrenplade bestar af celleplastkugler,
som er sammensmeltet til en kompakt plade. Dette gar
pladen sa teet, at fugten fra betonlaget kun kan terre ud i én
retning - op til luften over betongulvet.

ISODRAN®-pladen

ISODRAN®-pladen bestar derimod af limede celleplast-
kugler, som giver 30-40% luft mellem kuglerne, hvilket

ger, at fugt kan terre bade opad og nedad. Det betyder,

at betongulvets udterringstid forkortes med op til 40%.
Betondaekket bliver helt fugtsikkert, da ISODRAN®-pladen
altid kan affugte pladen nedad til jorden i uopvarmede rum.

Praecis hvor meget hurtigere udterringen sker, afhaenger
af betontykkelsen, indetemperaturen og om hvor kelig
jorden er. Anvendes en ventilator, s& luften kan cirkulere
i ISODRAN®-pladens &bne struktur, vil udterringen frem-
skyndes yderligere.

ISODRAN®-pladens evne til at torre bde opad og nedad,
giver ogsa en jeevn temperatur, som vil mindske spzen-
dingerne i betonen og dermed minimere revnedannelser.
Den positive effekt med ISODRAN®-pladen er, at man far
kortere torretid, storre fugtsikkerhed og mindre revner.

ISODRAN®-pladens udterringsevne er vedvarende igen-
nem betondaekkets levetid. Bliver betondaekket fugtigt
efter f.eks. en oversvemning, kan den altid terre ud nedad
gennem ISODRAN®-pladen, uanset tykkelsen pa be-
tondeekket.



Vnkelelement af celleplast

Hvilken tykkelse skal

varmeisolering vaere under
betondzek?

Energi

Varmeisoleringens tykkelse bestemmes af geeldende ener-
ginormer. Grundprincippet er altid, at have 200 mm varme-
isolering, uanset om man skal have gulvvarme eller ej.
Mere varmeisolering kan dog kraeves afheengig af energi-
kravene pa dit hus.

Med ISODRAN®-pladen som varmeisolering og fugtbeskyt-
telse far du en energirigtig losning.

Fundament

Et fundament baerer husets ydervaegge og baerende
vaegge. Derfor dimensioneres fundamentet tilsammen med
armeringen, s det kan baere huset.

Det er vigtig at radfere sig med en bygningskonstruktar,
nar baereevnen skal dimensioneres.

Til boligbyggeri anvendes almindeligvis letklinkeblokke eller
fundablokke til opbygning af fundamenter. Begge fungerer
udmaerket sammen med ISODRAN®-pladen.

Draening, milje og ekonomi

ISODRAN®-pladens unikke dreenende egenskaber erstatter
draeningslaget som normalt anvendes under Polystyren-
isoleringen. Det betyder mindre udgravning og transport af
overskudsjord og dermed besparelse pa arbejdstiden - alt i
alt en mere miljgvenlig og skonomisk lgsning.

Dreeningslag

Undertrykket skabes af radonsugens Radonsug s

ventilation

Plastfolie Dobbelt lag ISODRAN®-plader

Polystyren-isolering

Bygge-
hejde

pladen
Afretningslag

Radon

Radon er en gas der blandt andet findes i jorden. Hvor
meget radon som kommer op af jorden og ind i huset
afhaenger blandt andet af, hvor taet jorden er. Det gér
langsommere i ler end i grus. Undertrykket i huset pavirker
ogsa henfaldet.

e Star huset pa jord med hgj radonindhold méa betondaek-
ket gores sé teet som muligt. Revneforstraekning og
radontaetninger ved rargennemfarelser for vand og
spildevand er et krav.

e Man kan ogsa installere et radonsug som skaber un-
dertryk under huset og forhindre radon i at komme ind i
huset. Laeg en 0,2 mm plastfolie direkte pa jorden eller
mellem to ISODRAN®-plader og tilslut radonsug. Se
figur.

Fritidshus

| fritidshuse eller huse hvor varmen lukkes af eller saenkes
kraftigt, skal en plastfolie lsegges under ISODRAN®-pladen
for at forhindre sékaldt omvendt fugtvandring. som opstar,
nar jorden bliver varmere end husets gulv. Plastfolien pavir-
ker ikke udtarringen, nar huset er opvarmet.

ISODRAN®-



ISODRAN®-pladen ger betodakket fugtsikkert,
pkonomisk og energieffektivt

Isodrén®-pladen som varmeisolering og fugtbeskyttelse er en tor, hurtig og
energismart losning af fugtoroblemer i kaelderveegge og krybekeeldre, pa
terreendeek, terrasser og idreetsanlaeg.

Sikker dreening

ISODRAN®-pladen betyder mindre udgrav-
ning, bortkersel og deponering af over-
skudsjord, samt mindre materialeindkeb og
hjemtransport.

Effektiv kapillarbrydning
ISODRAN®-pladens limede kugler giver stor
porevolumen, hvilket forhindrer at fugten
opsuges i pladen.

Hurtig udterring

Betonen i terreendaekket kan altid terre ud
bade opad og nedad. Det betyder kortere
torretid og tidligere ibrugtagning.

iISODRAN pladen

- Fa bugt med fugten —
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Bedre varmeisolering

Uanset tykkelse pd Isodrén-pladen, sa fung-
erer den som bade varmeisolering og affugter
for betonen.

Fa hjeelp til at etablere konstruktionen, sa
du far den rigtige hardhed p& ISODRAN®-
pladen og fundamentet samt den rigige
type og maengde af armering.
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